
こっそり行きたい
隠れ家カフェ
街中に、郊外に、自然の中に、
隠れ家のようにたたずむカフェ。
個性あふれる、オリジナルカフェ。
春風に誘われて、訪ねてみませんか…
おうちカフェのための
おいしいコーヒーの淹れ方
＆とっておきの器もご紹介。
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北
﨑
俊
彦
さ
ん
・
裕
美
子

さ
ん
夫
妻
が
営
む
お
店
。

俊
彦
さ
ん
は
「
み
ん
な
が
気
軽
に

集
ま
れ
る
場
所
を
」、
裕
美
子
さ

ん
は
「
お
し
ゃ
れ
な
店
に
」
と
や

や
イ
メ
ー
ジ
は
違
っ
た
が
、
そ
れ

を
重
ね
合
わ
せ
る
こ
と
で
、
２
人

だ
か
ら
作
れ
た
店
が
誕
生
し
た
。

　

お
店
の
名
前
に
ち
な
ん
だ
「
き

な
り
カ
レ
ー
」
は
、
カ
レ
ー
ら
し

か
ら
ぬ
生
成
り
色
。
こ
の
色
の
カ

レ
ー
を
作
り
た
い
と
い
う
思
い
が

ま
ず
あ
っ
て
、
そ
の
後
で
味
を
考

え
た
と
い
う
。
数
分
の
う
ち
に
青

か
ら
黄
金
色
に
変
わ
る
ハ
ー
ブ
テ

ィ
ー
は
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ブ
レ
ン
ド

を
試
作
し
て
い
る
う
ち
に
偶
然
色

が
変
わ
る
こ
と
を
発
見
し
た
。

　
「
自
分
達
で
考
え
、
発
見
し
た

も
の
を
提
供
し
て
行
き
た
い
」
そ

れ
が
２
人
の
思
い
だ
。

郊
外
の
気
さ
く
で

お
し
ゃ
れ
な
カ
フ
ェ

Today's Menu

抹茶ラテと「レアチーズいちご」
（上）　フレンチトーストとアイス

が入った「きなりフレンチパフェ」
（右）　5 種類のハーブをブレンド

した「ローズピンクブレンド」（下）

お気に入りの空間
でくつろぎタイム
それぞれに趣のある椅子やテーブ
ルが組み合わされて、雰囲気の違
う空間がいくつもでき上がってい
る。お気に入りのスペースを見つ
けたり、その日の気分に合わせて
選んだり、いろいろ楽しめそう。
作家の手作り小物を集めたコー
ナーはいつまでも見飽きない。

オススメ♥ at  Cafe

生成り色（漂白していない白）の外観が、バックの緑に映える。生成り色は裕美子さん
の好きな色で、ここから何かが始まれば、との思いを込めて店名にしたという。

kinari café
成田市一坪田 395-1
☎ 0476-36-8810
10：30 〜 17：30
日曜日・他不定休

↓成田

464
〒

16356
408

JR
成
田

〜〜〜
保
育
園

51

吉
岡
宿
並

吉
岡
交
差
点 Ｂ＆Ｇ

海洋
センター

ナスパスタジアム

幼稚園

東
関
東
道

キナリ カフェ

04



4
月
で
オ
ー
プ
ン
１
年
に

な
る
。「
自
宅
の
リ
ビ

ン
グ
の
よ
う
な
、
で
も
日
常
を
忘

れ
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
よ
う
な

空
間
に
し
た
か
っ
た
」
と
オ
ー
ナ

ー
の
赤
井
真
里
さ
ん
は
話
す
。

　

マ
リ
ポ
サ
は
ス
ペ
イ
ン
語
で

蝶
々
の
意
味
。「
響
き
も
イ
メ
ー

ジ
も
い
い
感
じ
で
す
し
、
以
前
訪

ね
た
ハ
ワ
イ
の
マ
リ
ポ
サ
と
い
う

お
店
が
素
敵
だ
っ
た
こ
と
も
あ
っ

て
付
け
ま
し
た
」

　

ラ
ン
チ
の
人
気
は
ポ
ル
ペ
ッ
テ

ィ
ー
ニ
（
ミ
ー
ト
ボ
ー
ル
）。
フ

ィ
ン
ラ
ン
ド
の
ブ
ラ
ン
ド「
ア
ラ

ビ
ア
」な
ど
飲
み
物
を
提
供
す
る

器
に
も
凝
っ
て
い
て
、
写
真
に
撮

っ
て
い
く
人
も
多
い
。

　

店
内
に
は
赤
井
さ
ん
が
集
め
た

雑
貨
が
随
所
に
置
か
れ
、
手
作
り

の
ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ
ー
が
壁
を

飾
る
。

ニュータウンの中の
隠れ家カフェ

マリポサカフェ
mariposa cafe 
成田市公津の杜 1-26-2　杜ビル C
☎ 0476-36-5955
9：30 〜 18：00
月曜・最終日曜休

セブンイレブン

ローソン

とんＱ

〒
16356 51

408 →
Ｒ
51

Ｒ51↓

JR
成
田

〜〜〜

464

GS

←
宗
吾

ユアエルム

公津の杜

Today's Menu

「アップルパイになじみのない人に
もぜひ食べてほしい」というアップ
ルパイは、フレンチトーストと並ぶ
人気メニュー。スムージーもおす
すめ（写真はマンゴースムージー）。

街中でしばし
非日常感を求めて
駅やショッピングセンターに近い
のに、奥まった所にあって、初め
てだと入口が分かりにくいかも。
でもそれが「街中の隠れ家感」を感
じさせて落ち着ける。店内にもさ
さやかな本棚があるが、本を持参
して読書タイム、という常連さん
も多い。

オススメ♥ at  Cafe

オーナーの赤井さん。ガラス張りでオープンな雰囲気ながら道に面して
いないので落ち着ける。

壁に向かったソファー席で一人本を読んだり、数
人がけのテーブル席でおしゃべりしたり、思い思
いにくつろぎタイムを。

こっそり行きたい隠れ家カフェ
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眼
下
に
印
旛
沼
を
望
み
、

コ
ナ
ラ
林
が
四
季
折
々

の
表
情
を
見
せ
る
高
台
に
ひ
っ
そ

り
と
た
た
ず
む
。
屋
外
の
ス
ペ
ー

ス
に
腰
を
下
ろ
し
、
風
の
音
や
鳥

の
声
な
ど
自
然
の
Ｂ
Ｇ
Ｍ
に
耳
を

澄
ま
せ
ば
、
時
間
の
た
つ
の
も
忘

れ
そ
う
。

　
「
皆
さ
ん
、
平
均
す
る
と
２
時

間
く
ら
い
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
」
と
オ
ー
ナ
ー

の
松
平
美
子
さ
ん
。
家
族
連
れ
や

カ
ッ
プ
ル
、
そ
れ
に
一
人
で
訪
ね

る
男
性
も
。
外
の
ス
ペ
ー
ス
は
ペ

ッ
ト
も
Ｏ
Ｋ
だ
。

　

松
平
さ
ん
自
身
陶
芸
家
で
あ

り
、
当
初
は
、
自
ら
の
作
品
と
い

ろ
い
ろ
な
作
家
の
作
品
を
展
示
す

る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
と
し
て
オ
ー
プ
ン

し
た
。訪
れ
る
人
の
要
望
に
応
え
、

７
年
ほ
ど
前
か
ら
「
ギ
ャ
ラ
リ
ー

カ
フ
ェ
」
に
な
っ
た
。

店内で作品展を鑑賞し、
食 事 や 飲 み 物をいただ
き、ガーデンスペースで
くつろぐ、というのもよ
さそう。

四季の自然に包まれた
ギャラリーカフェ

ギャラリーカフェ風草
印西市山田 1815-1
☎ 0476-98-0695
第 2・4 週 の 月 〜 土
にオープン
10：00 〜 17：00

栄
町
←郷部
↓

印旛中央公園山田橋

グリーブ 順大

〒
16356 51408

→
成
田

JR
成
田

〜〜〜

464
印旛支所

京
成
酒
々
井

Today's Menu

古代米のカレーライス。ルーから
の手作りで、辛さは強くないけど
スパイシーで味わい深い。日替わ
りのランチもあり。写真のスイー
ツは抹茶のシフォンケーキ。

全国の作家の多彩な
手仕事作品を展示
全国の作家による多彩な企画展が
第 2 週・4 週に行われ、それに合
わせてカフェもオープンする。3
月は常設展、4 月以降はアジアの
服、アケビや藤のカゴ、ハンドメ
イド服、絵画、陶芸等が予定され
ている。食事や飲み物を楽しみな
がら、ゆっくり鑑賞したい。

オススメ♥ at  Cafe

松平美子さん・美耶さん親子で営む。美子さんは
陶芸作家で美耶さんはピアノ講師。猫の風（ふう）
ちゃんもいます。

ZZZ ...
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創
業
67
年
。
香
取
神
宮
の

門
前
で
お
団
子
屋
と
食

事
処
を
営
ん
で
き
た
。
今
の
カ
フ

ェ
ス
タ
イ
ル
に
し
た
の
は
11
年
ほ

ど
前
で
あ
る
。

　

コ
ー
ヒ
ー
は
生
豆
か
ら
チ
ェ
ッ

ク
し
て
虫
食
い
の
あ
る
も
の
等
は

取
り
除
く
。焙
煎
度
合
い
や
ブ
レ
ン

ド
の
試
作
を
繰
り
返
し
、こ
れ
だ
と

思
う
味
を
生
み
出
し
て
提
供
す
る
。

　
「
人
が
ほ
っ
こ
り
し
て
い
る
の

を
見
る
の
が
好
き
。
た
っ
た
一
杯

の
コ
ー
ヒ
ー
で
そ
ん
な
時
間
を
過

ご
し
て
い
た
だ
け
た
ら
」
と
オ
ー

ナ
ー
の
宇
野
妙
子
さ
ん
。
だ
か
ら

コ
ー
ヒ
ー
に
こ
だ
わ
る
。
お
嬢
さ

ん
の
並
木
順
子
さ
ん
も
、
コ
ー
ヒ

ー
を
知
る
た
め
に
「
世
界
中
飲
み

歩
い
た
」
と
い
う
。

　

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
ア
ン
テ
ィ
ー
ク

な
食
器
や
雑
貨
が
並
ぶ
コ
ー
ナ
ー

も
あ
る
。
順
子
さ
ん
が
随
時
パ
リ

に
出
か
け
て
は
求
め
て
来
た
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
だ
。
和
の
テ
イ
ス
ト
の

店
内
に
溶
け
込
ん
で
、
新
た
な
魅

力
を
発
信
し
て
い
る
。

アンティークに囲まれて
古き良き時代にタイムスリップ

Today's Menu

お団子は、創業以来の伝統の味。
左側の草団子は、あんきな（あん
この上にきなこ）、あんこ、きな
この 3 つの味が楽しめる。写真の
飲み物は、シナモンカプチーノ。

あらゆるご縁が
生まれる空間
店内には昔懐かしいレコードのコ
レクションがある。お客さんが持
ってきてくれるうちに自然にたま
って行ったそうだ。店ではお客さ
ん同士が仲良くなることも多く、
自然といいご縁が生まれるとい
う。春から夏にかけては外のテラ
ス席でゆったり過ごすのもいい。

オススメ♥ at  Cafe

中には1800 年代の貴重なカフェオレボウルも。希望すれば
これらの器でドリンクを提供してもらえる（別途 50 円）。

妙子さん（中）と順子さん（右）、そし
て明るいスタッフが迎えてくれる。

UNO café 
香取市香取 1892
☎ 0478-57-3581
10：00 〜 17：00
平日不定休

土
屋

464
〒

16356 51

香
取
神
宮
→

鳥
居

参道

郵便局

GS

〜〜〜

P

こっそり行きたい隠れ家カフェ
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成田国際空港は、旅行者だけが利用する場所ではありません。飛行機を見
に行ったり、ショッピングを楽しんだり、日常的に楽しめる空間です。飛
行機が離発着を繰り返す滑走路や、外国人・日本人の旅行者が行き交うタ
ーミナルビルのロビーを眺めているだけで、旅情を感じることができます。
ビルの各階にカフェが揃っていますので、ぶらりと訪ねてみるのもよいで
しょう。忙しい日々の中のひと時、しばし旅人気分を味わいながらコーヒ
ーをいただくのも乙なもの。空港周辺に暮らす人の特権と言えるかもしれ
ません。〈写真は第 1 ターミナルの展望デッキから眺める滑走路〉

NARITA
AIRPORT

空港のカフェを楽しめるのも成田ならでは 成田産の旬の野菜を使ったメニューが
揃う「野菜カフェ」。天然酵母の全粒粉
パンもヘルシーでうれしい。豆の旨み
が詰まったエスプレッソ、濃厚なエス
プレッソと混ざり合うトロンとした口
当たりのウエットカプチーノなど、コ
ーヒーメニューも充実。カプチーノに
描かれたラテアートは、心をふっとな
ごませてくれる。

NARITA

野菜がおいしい「野菜カフェ」
ラテアートも楽しみ

EASY LIFE CAFE
イージーライフカフェ

成田市飯田町 136-2
☎ 0476-28-1420
7：00 〜 18：30
月曜休

わんちゃんと仲良くしながらホットタ
イムを、という方にはうれしいお店。
人懐こいボーダーコリーのレオ君が迎
えてくれる。みんないい子にしている
し連れて来る人もマナーを守っている
ので、店内は落ち着いた雰囲気。もち
ろん、犬連れでなくても OK。写真は
シナモントーストとオリジナルブレン
ド。わんこメニューのリゾットもある。

SAKURA

わんちゃん好きの
憩いとふれあいのカフェ

ドッグカフェ
陽だまり
佐倉市大蛇町 146
☎ 043-486-5388
12：00 〜 19：00

（土日祝日は11：00 〜）　月曜休

印旛沼周辺の自然の中にたたずむ古
刹、松虫寺。聖武天皇の皇女、松虫姫が、
難病を患った際にこの地を訪れ薬師仏
に祈願したところ病状が改善したこと
が、開山の由緒と伝えられる。マツム
シコーヒーは２年前、寺の旧休憩所に
オープンした。木立に囲まれ、ユーカ
リが丘で 15 年間珈琲工房を営んだ店
主の淹れるコーヒーでリフレッシュ。

INZAI 

豊かな自然を感じながら
本格コーヒーで一休み

ガーデンカフェ
マツムシコーヒー
印西市松虫 221　
☎ 0476-80-3792
10：00 〜 19：00
火曜休（祝日の場合は営業）

その店ならではのたたずまいや雰囲気、こだわりのメニュ
ー、ペット OK 等々、個性あふれるカフェが北総地域にも
たくさんあります。ここでご紹介したのはその一部です。
この春は、個性派のカフェめぐりを楽しんでみませんか。

いろいろあるから探すのがたのしい！

個性あふれる

“ぶらり”カフェ

成田山表参道の老舗のお土産屋さんが
15 年ほど前に始めたお茶処。石畳の
細長い路地を入った奥にあり、まさに
参道の隠れ家といった感じ。裏の竹林
が風情を醸し、庭のシダレザクラやモ
ミジ、そして野草や生け花が季節を彩
る。シダレザクラは３月末〜４月初め
に見頃を迎えそう。写真は特に女性に
人気のクリームあんみつ。

NARITA

季節の中で甘味を満喫
表参道の隠れ家スポット

お茶処　三芳家

成田市仲町 386-2
☎ 0476-22-2147
10：00 〜 17：00　
水曜休（1月・5月・9月は無休）

成田山門前で 40 年余りの歴史を持つ
老舗カフェ。レトロな扉を開けると、
古き良き時代を思わせる空間が広が
る。スペイン製のシャンデリアも豪華
で懐かしい。一番人気のメニューは写
真のみつまめ。房州天草から作った寒
天は海藻の香りがし、20 日以上かけ
て炊き上げる４種類の豆が味のハーモ
ニーを奏でる。

NARITA

門前の特別な空間
わくわく感と懐かしさと

喫茶　チルチル

成田市本町 333　
☎ 0476-23-1435
10：00 〜 16：00
不定休

08



I ♥CAFE カフェ時間を楽しもう！

沸騰したお湯をポットに移し 82 〜 83
℃まで下がるのを待つ（お湯を入れて
3 分程）。※濃厚＝温度を高めに／マ
イルド＝温度を低めに

1

ペーパーフィルターは底と側面を交互
に折る。

2

ドリッパーにセットしたらコーヒーを入
れる前に一度お湯をかけ回し、ドリッパ
ーに落ちたお湯を捨てる。紙のにおい
が抑えられドリッパーが温まる。

3

再度お湯を注ぐ。3回位に分けて注ぐ。
「の」の字を書くように注ぐのが一般

的。※濃厚＝ゆっくりぽたぽた落とす。
／マイルド＝真ん中に集中してお湯を
注ぐ。

5

適量を抽出したら、ドリッパーにお湯
が残っていても、味が薄くならないよ
うに、また、粉の上に上がってくるア
クが落ちないように、取り外すのがお
すすめ。

6

コーヒーを入れ一度お湯を注いだらし
ばらくおいて蒸らす。通常は 40 秒く
らい。※濃厚＝時間長め（1 分位）／マ
イルド＝時間短め（20 秒位）

4

取材協力：ギャラリー「間」成田　成田市囲護台 1150-24　☎ 0476-37-6010 ／ユルリ堂　成田市松崎 1246-4（村時計敷地内）

器も楽しむカフェ時間

カフェでくつろぐのももちろん素敵ですが、おうちでのカフェタイムも楽しみたいもの。お供のコ

ーヒーは、ちょっと工夫するだけでもおいしさが違ってきます。プロの方にコツを伺いました。

とっておきの器は、カフェタイムを素敵に演出してくれます。お気に入りの器を探してみませんか。

なるべく豆のまま購入して自宅
で挽きたて・淹れたてをいただ
くのがベスト。

基本
虫食いのような穴があったり、
かけていたり、しわが寄ったり
している豆は取り除く。

豆の
チェック

電動式のもので OK。カッター
部分が簡単に掃除できるものが
よい。粉が残っているとその後、
味や香りにキレがなくなる。

ミルで
挽く

自家焙煎珈琲 ボン・カフェー
富里市日吉台 3-35-5　☎ 0476-93-9525
10：00 〜 18：00　日曜・日曜と連続する祝日休

ボン・カフェー
本田夕香子さん

良い豆、お好みの豆を使っていただくのが
一番ですが、同じ豆を使っても淹れ方で味
が変わります。ちょっとのことでおいしく
いただけますので、ぜひお試しください。

いろいろ教えていただきました 美味しいの
できました

カップ＆ソーサー（左＝陶器、右＝磁器） 益子焼のカップ＆木製コースター
左は、草花の水引をモチーフにした文様が描かれた草紋のカップとソーサー。軽くて
スタイリッシュな形なので使いやすい。セットで 2,500 円（税込み）。右は、磁器炭化
のカップとソーサー。温かみのある色合いで紋様は器ごとに違う。陶器よりも硬く破
損しにくい。セットで 4,500 円（税込み）。

益子焼の春らしい色合いのカップ。持ちやすい取っ手と、手にした時の軽さが人気。
木製のコースターとの組み合わせもお洒落。カッティングボート型コースターの材質
はヤマザクラ。お皿などとしても使える。カップ 1,000 円（税抜き）、コースター 1,400 円

（税抜き）。

ギャラリー「間」成田 ユルリ堂

ほっ

こっそり行きたい隠れ家カフェ
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